
 

 

 

   

 

 
 

  

                            Prøveplan på Tip Toe Dansestudio og 

                                         forestillinger i Kinoteatret 

                                Elevforestilling november 2026 

  

4 Decades 4 You 

Obs! Siste ordinære treningsuke er uke 45. 

Deretter følger gjennomganger på mindre bolker med danser i uke 46 og 47 på 

Tip Toe. 

Tors. 19. november kjører vi en full gjennomgang på Tip Toe Dansestudio. 

Fre. 20. november kjører vi en full gjennomgang i Kinoteatret. 

Lør. 21. og søn. 22. november kjører vi generalprøve og forestillinger i 

Kinoteatret. 

Se spesifisert oppsett nedenfor. 

  

Man. 9. november kl. 17.00-ca. 20.00 (på Tip Toe Dansestudio) 

 

1. Åpning. A Wonderful World, Art Factory og Juniorkompaniet J 

        (Wibeche avslutter som Madonna) 

2. La Bayadere, Klassisk øvet tirs.       S 

3. Farger i en vind, Barnedans fra 3 år      H 

4. Snakker ikke om Bruno, Klassisk fra 12 år ons.     S 

5. Aladdin, Klassisk 8-11 år + Inez og Anna-Olea    J 

6. At the Gate, Art Factory og Juniorkompaniet     J 

7. 4 You, Klassisk fra 12 år tors.       J  
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8. Reisen til Julestjernen, Klassisk 8-11 år + Annabelle og Hanne S. J 

9. Anyone, All Stars, tirs.         S 

   10. Svanesjøen, Klassisk øvet ons.        J 
 

Tirs. 10. november kl. 16.30 -ca. 18.00 (på Tip Toe Dansestudio) 

   10. Svanesjøen, Klassisk øvet ons.        J 

   11. Hekt, Mod. 8-11 år         J 

   12. Faust, Tåspiss ons.          J 

   13. Solo, Gunnlin          G 

   14. Esmeralda Pas de Deux, Klassisk øvet tirs.      S 

    
Ons. 11. november kl. 16.30-ca. 18.00 (på Tip Toe Dansestudio) 

   14. Esmeralda Pas de Deux, Klassisk øvet tirs.      S 

   15. Don't look for me, Moderne voksne      J 

   16. Rhythm Nation, Hip hop fra 12 år man.     J 

   17. Sound of the Police, Hemnes Hip hop/jazz fusion    K 

   18. Knocking on Heavens Door, Cont. Jazz tirs.     S 

    
  

Tors. 12. november kl. 16.30- 19.15 (Tip Toe Dansestudio) 

   18. Knocking on Heavens Door, Cont. Jazz tirs.     S 

   19. Danseglede, Hip hop 8-11 år       J 

   20. When the Partys over, Mod. man. fra 12 år     J 

   21. Solo, Gunnlin          J 

   22. Michael Jackson, Jazz øvet ons.        J 

   23. Surrender, «Taudans»         S 

   24. Dai Dai, Korgen-barnedans og Korgen-Dans 1 og 2   P 

   25. September, Jazz øvet fre.         S 

    
Fre. 13. november kl. 17.00- ca. 20.00 (på Tip Toe Dansestudio) 

   25. September, Jazz øvet fre.         S 

   26. Sombody that I use to know, Hemnes Hip hop/jazz fusion  K 

   27. Mix, All Stars tors.         S 

   28. How to save a life, Mod. øvet fre.      S 

   29. Frost, Klass. 6-7 år + Annabelle, Alma og Kathrine   J 

   30. Rana Turn  
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   31. Euphoria, Hip hop fra 12 år fre. + Dans 3 Korgen    P 

   32. YMCA, Funky Kidz/Hip hop 5-7 år + Kari og Tora    T 

   33. Lorde, Juniorkompaniet        J 
  

Man. 16. november kl. 17.00- ca. 20.30 (på Tip Toe Dansestudio) 

   33. Lorde, Juniorkompaniet        J 

   34. Madonna, Show/jazz voksne       J 

   35. Fade away, Jazz litt øvet/øvet tors.       J 

   36. Do it like a Dude, Hip hop 8-11 år       J 

   37. I won't be Denied, Mod. øvet tors.      J 

  

Tirs. 17. november kl. 17.00-20.00 (på Tip Toe Dansestudio) 

   37. I won't be Denied, Mod. øvet tors.      J 

   38. Det riv i hjertet, Mod. 8-11 år       J 

   39. Det riv i hjertet, Art Factory øvet-kompaniet    J 

   40. Rihanna-Mix, Hip hop øvet fra 13 år tors.      J 

   41. Joik, Moderne tors. Starter, så kommer     J 

         alle gruppene fra 13 år og fra 16 år inn (ikke voksen-gruppene) 

 
  

Ons. 18. november kl. 17.00-19.00 (på Tip Toe Dansestudio) 

  

   42. Avslutnings-dans, Juleglede       J 

 

         - Alle gruppene fra 12 år og oppover (ikke voksen-gruppene) 
 

Evnt. diverse  
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Tors. 19. november kl. 16.30-ca. 19.30 (på Tip Toe Dansestudio) 

  

Full gjennomgang av HELE forestillingen (gruppene: 3-5 år, 6-7 år og Korgen 

Barnedans og Dans 1 og 2 skal ikke komme denne dagen) 

  

  

-        Viktig at alle har håret i hestehale 

-        Ha med deg alle kostymene 
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I kinoteatret: 
  

Fre. 20. november (Kinoteatret) 

Innstudering av avslutningsdansen: Kl. 14.00-16.00 (Kinoteatret) 

Full gjennomgang av hele forestillingen:  kl. 16.00-19.00 (Kinoteatret) 

  

Lør. 21. november:  Kinoteatret 

Generalprøve        : kl. 12.00-13.45 

  

Pause                      : kl. 13.45-15.00 

  

Premiere                 : kl. 15.00-16.45 

  

Søn. 22. november:  Kinoteatret 

Forestilling             : kl. 15.00-16.45 

  

Pause                     : kl. 16.45-18.00 

  

Forestilling             : kl. 18.00-19.45 

  

Vær klar i ditt kostyme både når du kommer til 
prøver,  generalprøve og forestillinger. 
  

Hvilken inngang benytter vi? 

Fredag 20. nov.: Kinoen 

Lør. 21. og søn. 22. nov.: Samfunnssalen (øversiden). Vi henger opp plakat på døren. 

  

Oppmøte: 

Kom 20 min. før oppsatt øvingstid og forestillingstid.  Viktig å møte presis. 
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Kostymer: 

Kostymene skal has med og på både på prøvene på Tip Toe Dansestudio og i Kinoteatret.  

Etter din siste forestilling skal de kostymene som er leid hos oss leveres tilbake ved 
utgangen (samme som hvor du kom inn).  Noen står og samler dem sammen i 
søppelsekker.  

  

Annet: 

Sminke (for de som skal ha det) og hår må være ordnet før dere ankommer Kinoteatret. 

Hår: Hestehale for de som har langt nok hår til det, og håret bort ifra ansiktet med 
anonyme hårkliper. 

 

 

 

 

 

Billettsalg: 
Salg / bestilling av billetter 
Billettsalg hele døgnet, 
Via appen Ebillett eller https://www.ranakino.no/kulturprogram 
 
Billettsalg dagtid: 
Mandag og fredag 10.00 -15.00, tirsdag – torsdag 09.00 - 15.00 
Kommunens Innbyggertorg Rana biblioteket 
 
Billettsalg kveld/helg 
Fra 30 min. før første forestilling – Kinokiosken 
 
Billettbestilling 
Tlf. 75 14 50 00 – velg Innbyggertorget 
Mandag - fredag 10.00 -14.00 

 
  

Vi gleder oss stort til årets juleforestilling! Stolte av dere! Lykke til!!  

  

Klem fra oss på Tip Toe Dansestudio 
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